‘Vrinde helpe dich de waereld te ont-
dekke' Is het motto van de Vrienden
van het Zomerparkfeest. Een groep
van negen Venlose vrienden nam
dat dit Jaar letterll]k en maakie een
Indrukwekkende rels door Bhutan.
Door Andy Leenen

Al 32 jaar gaat deze groep vrienden een
Keer per jaar op expeditie, voorheen was
dat steeds een wandeltocht ergens in
Europa. Zo werd in de eerste dertien
wandeltochten stapsgewijs een wandel-
tocht van Venlo naar Monaco gemaakt,
en gingen ze later te voet op pad in onder

andere lerland, Spanje, Schotland en Polen.
Aan dat indrukwekkende rijtie landen is

nu Bhutan toegevoeqd.

Bhutan is een klein bergstaatje, dat ligt
ingeklemd tussen China en india. Het is
een van de armste en minst ontwikkelde
landen ter wereld, waardoor koning Jigme
Singye Wanchuk in 1972 een bijzondere
beslissing nam. Hij besloot de welvaart in
het land niet langer slechts in economische
maatstaven te meten, en ontwikkelde

de graadmeter Bruto Nationaal Geluk —
waarin onder andere duurzame sociaal-
economische ontwikkeling wordt bevorderd
en behoud van culturele waarden en het
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natuurlijke milieu worden gemeten. Dit is
in lijn met de Boeddhistische principes,
waarin het uiteindelijke doel van het leven
het innerlijk geluk is.

De missie van de groep Vrienden was om
op zogk t2 gaan naar dit geluk, en tegelij-
kertijd een avontuur te beleven buiten de
gebaande paden. Na de vele ontdekkingen
en bijzondere indrukken die ze opdeden
tijdens hun expeditie is er echter
maar een conclusie: het ware geluk
hoef je niet ver te zoeken, dat zitin
jezelf en in je unieke vriendschap
met anderen.




